
fer FAGFORBUNDET | Nittedal 

Møteprotokoll 
Årsmøte i Fagforbundet Nittedal 

Dato: 31.01.2024 

Sted: Møterom Slåttenhus



Da møte ble satt var 32 medlemmer til stede (inkludert styret). 

Møtet ble hevet kl. 18.00. 

Sakskart 

e Dagsorden/Apning v/ Lynette Frøyhov - godkjent 

e Konstituering og valg av møteledelse v/Lynette Frøyhov- følgende personer ble 

enstemmig valgt: 

> Trond Bergli ble valgt som møteleder 

> Heidi Lynnebakken ble valgt som sekretær 

> Til å underskrive protokollen ble følgende medlemmer valgt: Grethe 

Johnsrud og Nils Øyvind Dieseth 

Saker til behandling 

1/24 Åpning v/leder Lynette Frøyhov 
2/24 Konstituering og valg av møteleder 

3/24 Årsberetning med egen evaluering av handlingsplan for 2023 

4/24 Regnskap 2023 

5/24 Bevilgninger: 

- Bevilgning til Norsk Folkehjelps arbeid i Palestina og Libanon 

6/2 Budsjett 2024 

27/24 40% organisatorisk frikjøp fra februar 2024 til juli 2024 

8/24 Handlingsplan 2024-2025 

9/24 Valg etter vedtektene 

10/24 Avslutning v/leder 

Eventuelt Ingen saker 

Nittedal, 27.02.2024 

Heide: hayandbak bin 
Heidi Lynnebakken 

Sekretær 

Here dr 4 Disco QA 
Hegeljohnsd Nils Øyvind Dieseth



4/24 Regnskap for 2023 

Styrets innstilling og Årsmøtets vedtak som ble enstemmig vedtatt. 

Styrets forslag til regnskap for 2023 godkjennes. 

Inntekter: Budsjett 2023 Slutt regnskap 2023 

Overført fra 2022 kr 1094873,08 kr 1 094 873,08 

Renteinntekter kr 2000,00 kr 563,00 

Medlemskontingenter kr 740000,00 kr 1042 989,84 

Andre inntekter - egenandel kr 69 400,00 

Sum Inntekter kr 1836873,08 kr 2207 825,92 

Utgifter: 

Arb.giveravgift/skatt/gebyrer kr 80 000,00 kr 62 100,00 

Kurs/utvalg kr 40000,00 kr 68 922,00 

Annonser kr 3000,00 kr - 

Blomster/gaver kr 6000,00 kr 1 971,55 

Verving/pleie kr 300000,00 kr 263 441,48 

Reiseutgifter kr 7000,00 kr 7 833,70 

Abonnement kr 10 000,00 kr 5 190,00 

Bidrag/org.støtte kr 50000,00 kr 22 400,00 

Kontorutgifter/rekvisita kr 7000,00 kr 3 433,70 

Honorar kr 140000,00 kr 135 900,00 

Medlemsavgift LO kr 35000,00 kr 32 578,00 

Fagforenings andel til fase 2 kr 25000,00 kr 26 329,63 

Frikjøp kr 600000,00 kr 250 742,00 

Reiseutgifter fase 2 kr 10000,00 kr 315,00 

Moter kr 100000,00 kr 29 444,85 

Pensjonistutvalget kr 30000,00 kr 74 718,00 

Seksjoner/utvalg kr 100000,00 kr 12 633,00 

Styrets disposisjon kr 200000,00 kr 55 684,19 

Sum utgifter kr 1743000,00 kr 1053 637,10 

2023 2023 

Brukskonto 06.21398 Langtidskonto 69.00214 

Pr. 01.01.23 kr 39,00 Pr. 01.01.23 kr 210 688,40 

Kreditert 31.12.23 kr 5,00 Kreditert 31.12.23 kr 5 904,00 

Sum: kr 44,00 Sum: kr 216 592,40 

2023 
Skattetrekkeskonto 85. 70482 

Pr. 01.01.24 kr 3 988,00 

Sum kr 3 988,00 

på 7 

lom Kvemhaugser Nyrsttresie) 
Tom Kvernhaugen 7 Lynette Frøyhov 

Kasserer Leder



3/24 Årsberetning med egen evaluering av handlingsplan for 2023 

Styrets innstilling 

Årsberetning og evaluering av handlingsplanen for 2023 vedtas. 

Votering 

Styrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak 

Årsberetning og evaluering av handlingsplanen for 2023 vedtas.



5/24 Bevilgninger 

Styret innstiller overfor årsmøte å fatte følgende vedtak: 
Fagforbundet Nittedal bevilger kr. 20 000,- til Norsk Folkehjelp sitt arbeid i Gaza, 

Vestbredden og flyktningeleirene i Libanon. 

Pengene settes inn på konto 5005 14 00000 og merkes «UAWC» 

Votering 

Styrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak 

Fagforbundet Nittedal bevilger kr. 20 000,- til Norsk Folkehjelp sitt arbeid i Gaza, 

Vestbredden og flyktningeleirene i Libanon. 

Pengene settes inn på konto 5005 14 00000 og merkes «UAWC»



REVISJONSBERETNING 

REVISJONSBERETNING FOR FAGFORBUNDET NITTEDAL 085 

Undertegnede har gjennomgått regnskapet for perioden 

01.01.23 - 31.12.23. Gjennomgått samtlige regnskapsbilag 

samt kontrollert bankkontoene. Vi fant ikke noe å utsette på 

regnskapet etter de kontroller som ble utført. Det er god 

orden i bilagene. 

Regnskapet viser et overskudd på kr. 59 315,74. Dette 

medfører at fagforeningen har en ny egenkapital på 

kr. 1374 813,22 pr. 31.12.23. 

Vi mener det er meget god orden i regnskapet og 

godkjenner regnskapet for 2023 med våre underskrifter før 

årsmøte. 

Vi anbefaler årsmøte å godkjenne det fremlagte regnskapet. 

Nittedal 18.01.24 

NM, ! Gå J 

Marius Ekholdt | 



Votering 
Styrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak 

Budsjett for 2024 vedtas. 

7/24 Organisatorisk frikjøp i 40% fra februar 2024 til juli 2024 

Styrets innstilling 
1. Tonje Syverud frikjøpes 40% fra sin stilling som helsefagarbeider for å ivareta 

organisatorisk arbeid i fagforeningen i perioden 2.februar 2024 - 31 juli 2024. 

2. Avsetningen på 300.000 kr. for å dekke frikjøpet i 2023 overføres til 2024 i påvente av 

faktura fra Nittedal kommune. 

3. Det settes av 150.000 kr. for å dekke 40% frikjøp i 2024. 
4. Beløpet justeres i tråd med ordinære lønnsoppgjør. 

Votering 

Styrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak 

1. Tonje Syverud frikjøpes 40% fra sin stilling som helsefagarbeider for å ivareta 

organisatorisk arbeid i fagforeningen i perioden 2 februar 2024 - 31.juli 2024. 

2. Avsetningen på 300.000 kr. for å dekke frikjøpet i 2023 overføres til 2024 i påvente av 

faktura fra Nittedal kommune. 

3. Det settes av 150.000 kr. for å dekke 40% frikjøp i 2024. 

4. Beløpet justeres i tråd med ordinære lønnsoppgjør. 

8/24 Handlingsplan for 2024-2025 

Styrets innstilling 
Forslag til handlingsplan for 2024-2025 vedtas. 

Votering 
Styrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak 

Forslag til handlingsplan for 2024-2025 vedtas.



6/24 Budsjett 2024 

Forslag til budsjett for 2024 
MH 

Inntekter: Forslag til budsjett 2024 

Overført fra 2023 kr 1154188,82 

Renteinntekter kr 500,00 

Medlemskontingenter 

Utgifter: 

kr 1000 000,00 

Arb.giveravgift/skatt/gebyrer kr 70 000,00 

Kurs/utvalg kr 80 000,00 

Annonser kr 1 000,00 

Blomster/gaver kr 3 000,00 

Verving/pleie kr 300 000,00 

Reiseutgifter kr 8 000,00 

Abonnement kr 6 000,00 

Bidrag/org.støtte kr 30 000,00 

Kontorutgifter/rekvisita kr 5 000,00 

Honorar kr 140 000,00 

Medlemsavgift LO kr 38 000,00 

Frikjøp kr 600 000,00 

Møter kr 50 000,00 

Reiseutgifter fase 2 4 10.000 kr 10 000,00 

Fagforeningens andel til fase 2 kr 25 000,00 

Pensjonistutvalget kr 30 000,00 

Seksjoner/Utvalg kr 100 000,00 

Styrets disposisjon 

Styrets innstilling 
Budsjett for 2024 vedtas. 

kr 200 000,00 



9/24 Valg etter vedtektene 

Verv Navn | Tidsrom Valgkomiteens 

innstilling 

Leder Lynette Frøyhov På valg for 2 | Gjenvelges 

| år 

Nestleder Tonje H. Syverud | Ikke på valg 

Kasserer Tom K. Kvernhaugen | Pa valg for 2 | Gjenvelges 

år 

Oppheringsansvarlig Trond Bergli | Erikke på Hanne Gundersen 

| valg. men fra 01.08.24 til 

sitter frem til 01.02.25 

| 31.07.23 

Kontaktperson for mangfold og | Nazik Muhammad På valg for 2 Gjenvelges 

inkludering (styremedlem) | år 

Styremedlem fra VSHS Janne Hals | På valg for 2 Tonje Lyngstad 

år Hansen innstilles 

som styremedlem 

for YSKKO 

Ungdomstillitsvalgt Patrick Habiyambere Styret får fullmakt 

Ungdomsutvalg Chnistoffer Unes På valg for2 | Gjenvelges 
år 

Ungdomsutvalg Syre fr fullmake | Styret får Fullmakt 

Pensjonisttillitsvalgt/leder for | Wenche Lysaker | På valg for to | Janne Olsen 
pensjonistutvalget | år innstilles 

Medlem pensjonistutvalget Wenche Lysaker T På valg for 2år | Wenche Lysaker 
innstilles 

Medlem pensjonistutvalget Torll Torgersen På valg for 2 Gjenvelges 

år 

Medlem pensjonistutvalget Bjørg Pedersen | Ikke på valg 

Medlem pensjonistutvalget Dan Didnksen | På valg for 2 Wenche Lindstad 

| år innstilles 

Medlem pensjonistutvalget Hilde Flåm På valg for 2 Gjenvelges 

år 



Medlem pensjonistutvalget Vidar Bollum På valg for 2 Gjenvelges 

år 

Medlem pensjonistutvalget Anne-Brith Bjerke På valg for 2 Gjenvelges 

år 

Yrkesseksjonsleder YKA Heidi Lynnebakken 4 På valg for2 | Gjenvelges 

| år 

Yrkesseksjonsmedlem YKA Lynette Frøyhov I ikke på valg 

Nestleder/yrkesseksjonsmedlem 

YKA 

Eirik Strand Ikke på valg 

Yrkesseksjonsmedlem YKA Hanne Østlyng T På valg for 2 Styret får fullmakt 

år 

Yrkesseksjonsleder VHS Tonje H. Syverud Ikke på valg 

Yrkesseksjonsmedlem VHS Martine Bjella ikke på valg 

Nestleder/yrkesseksjonsmedlem 
v 

Rebecca Eugenie 

Karlsen 

T Ikke på valg 

Yrkesseksjonsmedlem YHS Janne Hals Ikke på valg 

Yrkesseksjonsmedlem YHS Nina Bækken Ikke på valg 

Yrkesseksjonsleder YST Grethe Johnsrud Ikke på valg 

Nestleder/yrkesseksjonsmedlem 

YsT 

Roland Fischer På valg for 2 
år 

Gjenvelges 

Yrkesseksjonsmedlem YST Jon Ame Berntzen Ikke på valg 

Yrkesseksjonsmedlem Styret får fullmakt Styret får fullmakt 

Seksjonsleder YKKO Kristin Vardenær | På valg for 2 Gjenvelges 

år 

Yrkesseksjonsmedlem VKKO | Hanne Gundersen "På valg for2 | Gjenvelges 
år 

Yrkesseksjonsmedlem YKKO | Nazik Muhammad På valg for2 | Gjenvelges 

år 

Revisor Øyvind Bogno På valg for2 4| Gjenvelges 
år 

Revisor Marius Ekholdt | Ikke på valg 

Vara revisor Nils Øyvind Dieseth Ikke på valg: 

10 



Valgkomite Grethe Johnsrud På valg for I Gjenvelges 

år YST 

Kristin Vardenær På valg tor! 4 | Gjenvelges 
år YKKO 

Heidi Lynnebakken | På valg forl 4 | Gjenvelges 
år YKA 

Tonje Syverud På valg for I Gjenvelges 

år YHS 

Wenche Lysaker På valg for I Janne Olsen 

år innstilles 

ÅRSMØTETS VEDTAK TIL MEDLEMMER I FAGFORBUNDET NITTEDAL 2024 

Styret gis fullmakt til å opprette/nedlegger verv i perioden etter behov. 

Årsmøtets vedtak til andre verv: 

LO, Nedre Romerike: 
Vi har ikke kommet i mål med å finne noen her. Styret jobber videre med saken etter årsmøte. 

Representantskapet i Fagforbundet Viken: 

3 repr. i Representantskapet: Trond Bergli, Heidi Lynnebakken og Tonje Syverud 

Lynette Frøyhov fra Fagforbundet Nittedal sitter for tiden i fylkesstyret. 
Heidi Lynnebakken velges frem til 31.07.24. Tonje Lyngstad Hansen velges fra 01.08.24 til 01.02.25. 

Hele styret er vara til representantskapet. 

Styret gis fullmakt til å supplere i verv i perioden. 

Votering 
Valgkomiteens forslag til kandidater ble enstemmig valgt. 

Vedtak 

Styrets sammensetning etter årsmøte er: 

erv Navn 

Leder Lynette Frøyhov 

Nestleder Tonje Syverud 

Kasserer Tom Kristoffersen 
Kvernhaugen 

Opplæringsansvarlig Trond Bergli til 31.07.2024 

Hanne Gundersen fra 

01.08.24 

Mangfolds- og inkluderingskontakt Nazik Muhammad 

Leder yrkesseksjon helse og sosial Tonje Syverud 

Styremedlem yrkesseksjon kirke, kultur Tonje Lyngstad Hansen 
og oppvekst 

Leder yrkesseksjon kirke, kultur og Kristin Vardenær 

oppvekst 

Leder yrkesseksjon kontor og Heidi Lynnebakken 

11



administrasjon 

Leder yrkesseksjon samferdsel og 
teknisk 

Leder pensjonist- og uføreutvalg 

Leder ung 

Hovedverneombudet 

Grethe Johnsrud 

Janne Olsen 

Styret får fullmakt til å fylle 
vervet 

Nils Øyvind Dieseth 

Medlemmer yrkesseksjonene etter årsmøte er: 

Yrkesseksjon helse og sosial 

Yrkesseksjon helse og sosial 

Yrkesseksjon helse og sosial 

Yrkesseksjon helse og sosial 

Yrkesseksjon kirke, kultur og 
oppvekst 

Yrkesseksjon kirke, kultur og 
oppvekst 

Yrkesseksjon kontor og 
administrasjon 

Yrkesseksjon kontor 

og administrasjon 

Yrkesseksjon samferdsel og 
teknisk 

Yrkesseksjon samferdsel og 
teknisk 

Janne Hals 

Rebecca E. 
Karlsen 

Martine Bjella 

Nina Bækken 

Hanne Gundersen 

Nazik Muhammad 

Lynette Frøyhov 

Eirik Strand 

Roland Fischer 

Jon Arne Berntzen 

Medlemmer i utvalgene etter årsmøte er: 

Pensjonistutvalget Wenche Lindstad 

Pensjonistutvalget Torill Torgersen 

Pensjonistutvalget Bjørg Pedersen 

Pensjonistutvalget Hilde Flåm 

Pensjonistutvalget Vidar Bollum 

Pensjonistutvalget Anne 4 Brith Bjerke 
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Pensjonistutvalget Wenche Lysaker 

Utvalget i ung Christoffer Unes 

Medlemmene av valgkomiteen etter årsmøte er: 

Navn 

Grethe Johnsrud 

Kristin Vardenær 

Styret får fullmakt til å få inn et 
medlem fra ung. 

Andre verv etter vedtektene som ble valgt på årsmøtet: 

Revisor Øyvind Bognø 

visor Marius Ekhold 

Eee Ete di Nils Øyvind Dieseth 

LO, Nedre Romerike: Styret får fullmakt. 

Representantskapet i Fagforbundet Viken: 3 repr. i Representantskapet: Tonje 

Syverud og Heidi Lynnebakken. 

I tillegg velges Trond Bergli frem til 31.07.24. Tonje Lyngstad Hansen velges inn fra 

01.08.24 til 01.02.25. 
Hele styret er vara til representantskapet. 

Lynette Frøyhov og Janne Olsen fra Fagforbundet Nittedal sitter for tiden i 

fylkesstyret i Akershus. 
Hele styret er vara til representantskapet. 

Styret gis fullmakt til å opprette/nedlegger verv i perioden etter behov. 

Styret gis fullmakt til å supplere verv og representanter i perioden. 
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10/24 Avslutning v/leder 

Leder Lynette Frøyhov takket årsmøtet for oppmøtet, og ønsket alle vel hjem. 
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