
 

Fagforbundet Innlandet, Storgata 150, 2390 Moelv. 
Telefon 625 42 000 

 

 
Invitasjon til webinar 
 

Godt nytt i krisetider  
- et skjermkurs i kommunikasjon og mediehåndtering 
 

Titusenvis av Fagforbundets medlemmer gjør en iherdig jobbinnsats landet rundt. Vi kjenner 
dem som heltene i arbeidslivet. Samtidig betyr de moderne virustider arbeidsledighet og 

forverret jobbhverdag for mange. Nå kan du som er topptillitsvalgt lære mer om hvordan du får 
fram historiene til medlemmene i lokalaviser og sosiale medier. 

 

Målgruppe: Leder, nestleder eller annen kommunikasjonsansvarlig i fagforeningen. 
 

Tid: Onsdag 3. juni, klokken 09.00 – 13:00  
 

Påmelding:  

3. juni - Påmelding skjer elektronisk her eller på Fagforbundet Innlandet sin nettside innen 20. 

mai 2020.  

4. juni – Påmelding skjer elektronisk her eller på Fagforbundet Innlandet sin nettside innen 21. 

mai 2020.  
(Prøv å åpne linken i nettleseren Chrome, dersom Internet Explorer gir blank side) 
Det er plass til 12 kursdeltakere, så her gjelder «førstemann til mølla»-prinsippet. 
Dersom forespørselen er stor, vil det raskt settes opp en kursdag til.  

 
Sted: Se info under om hvordan du deltar på webinaret under.  

 

Noen tema på skjermkurset 

 Kommunikasjon i krisetider 

 Hvordan vise fram Fagforbundets medlemmer i lokalavisa og i sosiale media 

 Effektiv bruk av sosiale medier 

 Ta gode bilder med mobilen din 

 Lær deg å bruke verktøyet bildebyggeren for å legge tekst på bilde. Lurt grep for å bli 

sett og delt i sosiale medier. 

Det er enkelt å delta på webinaret:  

 Du trenger ikke laste ned noe – du vil motta en link direkte inn til kursrommet etter 

påmeldingsfristen. 

 Bruk bærbar datamaskin, ikke nettbrett. 

 Du må ha tilgang til Word eller annet program for å skrive tekst. 

 Tilgang til webkamera. 

 Godt råd: Gå ut av jobb-serveren din (Citrix, RDS eller lignende) 

NB! Vi anbefaler at du logger deg inn ett kvarter før kursstart, altså klokka 8.45. Ta kontakt med 

kursholder hvis du møter på tekniske problemer! 

 

Kursholdere: Birgit Dannenberg, Knut Brobakken og Jan Tore Skjelbek fra informasjonsavdelingen i 
Fagforbundet nasjonalt. 

http://www.fagforbundet.no/
https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/webinar-i-kommunikasjon-og-medieh%C3%A5ndtering/register
https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/webinar-i-kommunikasjon-og-medieh%C3%A5ndtering/register
https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/webinar-i-kommunikasjon-og-medieh%C3%A5ndtering-4-juni-2020/register
https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/webinar-i-kommunikasjon-og-medieh%C3%A5ndtering-4-juni-2020/register


 

Fagforbundet Innlandet, Storgata 150, 2390 Moelv. 
Telefon 625 42 000 

 

 

Rammeprogram 

 
 

 

Onsdag 4. juni 2020 
 

08.45 Oppmøte, innlogging – kaffe og teknisk sjekk  

 

9.00 Kursstart. Forventningsavklaring og presentasjon av kursdeltakere og kursholdere 

 

9.15  Kommunikasjon i krisetider 
 

 Hvordan komme på i avisa 

 Effektiv bruk av sosiale medier 

 Ta gode bilder med mobilen din 

 Tekst på bilde – lurt grep for å bli sett og delt i sosiale medier 

11:00 Lunsj  

 

11:30 Kurset fortsetter  

 

13.00 Slutt for dagen 
 

Du kommer ikke til å sitte stille i fire timer. Det blir pause hver time samt praktiske oppgaver 

som får oss opp av kontorstolen! 

http://www.fagforbundet.no/

