
Oversikt styrer og verv på valg for 2023 

§11.5.1 i retningslinjer for vedtektene sier at leder og opplæringsansvarlig skal ikke være på valg 

samtidig som nestleder og kasserer.  

De vervene som er på valg for enten 1 eller 2 år trenger vi forslag på. Man kan sende inn forslag på 

alle de vervene, selv om noen ønsker gjenvalg. Det er årsmøte som skal vedta sammensetningen av 

styret.  

Verv På valg/Ikke på valg 
 

Navn på de som innehar vervet 
pr. i dag 
 

Styret 
 

  

Leder På valg 2 år 
 

Mats Monsen  

Nestleder Ikke på valg 

 

Hege Rovik 
 

Opplæringsansvarlig På valg 2 år 
 

Silje Sandum 

Økonomiansvarlig 
(Kasserer) 

Ikke på valg 

 

Terje Hovde 

Styremedlem 
 

På valg 2 år Janne Kristin Bjørnerås 

Styremedlem På valg 2 år Andreas Lea 

Styremedlem Ikke på valg 

 

Grethe Ramsland 

Styremedlem Ikke på valg 

 

Sigmund Midtbø 

Styremedlem Ikke på valg 

 

Anne Lee Mjøsund 

Forhandlingsleder Tiltrer  

Hovedverneombud Tiltrer  

Leder YKKO På valg 2 år Kari Brøttemsmo 

Leder YHS På valg 2 år Anniken Lien Van Marion 

Leder YKA Ikke på valg 

 

Fanny Marisol Røskaft 

Leder YST Ikke på valg 

 

Øyvind Eklo 

Leder 
pensjonistutvalget 

På valg 2 år  Frøydis Gaare 

Leder 
ungdomsutvalget 

På valg 1 år Julie Wisløf (blir kun på valg 1 
år) 

1. Vara På valg 2 år Thomas Albertsen 

2. Vara Ikke på valg 

 

Ismail Salad Elmi 
 

3. Vara Ikke på valg 

 

Marius Frost 



Arbeidsutvalg velges 
for 1 år av gangen. 

Leder 
Nestleder 
Opplæringsansvarlig 
Økonomiansvarlig 

Mats Monsen 
Hege Rovik 
Silje Sandum 
Terje Hovde 

Ungdomsutvalget   

Nestleder På valg 2 år Sebastian Sæteraas 

Medlem  På valg 2 år 

 

Hilde Ljones 

Medlem  På valg 2 år Josefine Koller 

Medlem  Ikke på valg 

 

Kristine Leistad 

Medlem På valg 2 år Iver Solhjem 

Pensjonistutvalget   

Nestleder Ikke på valg Astrid Welde Johansen 
 

Sekretær Ikke på valg  Bjørn Isachsen Knut Hægstad  

Medlem På valg 2 år  Knut Hægstad 

Medlem På valg 2 år 

 

Tor Dahl 

Medlem Ikke på valg 

 

Eva Berg 

Medlem På valg 2 år Randi Nergård 

Yrkesseksjon kirke, 
kultur og oppvekst 

  

Nestleder Ikke på valg 

 

Mehrzad Rad 

Medlem På valg 2 år Trude Haagensen Bakken 

Medlem På valg 2 år  Eivind Hammer 

Medlem  Ikke på valg 

 

Heidi Klokkervold 

Yrkesseksjon helse og 
sosial 

  

Nestleder Ikke på valg 

 

Sebastian Sæteraas 

Medlem Ikke på valg Tonje Kamilla Vist 

Medlem På valg 2 år Oscar Aaslund Hovin 

Medlem På valg 2 år 

 

Tone Abrahamsen 

Yrkesseksjon 
samferdsel og teknisk 

  

Nestleder Ikke på valg Inger Johanne Løvold 

Medlem På valg 2 år 

 

Signy Henstad 

Medlem  Ikke på valg 

 

Daniel Ayodeji Olupona 

Medlem Ledig plass  

Medlem Ledig plass  



Yrkesseksjon kontor 
og administrasjon 

  

Nestleder På valg 2 år Kathrine Bue 

Medlem Ikke på valg Duda Lundereng 

Medlem På valg 2 år Svetlana Alpermann 

Medlem  Ikke på valg Berit A. Sætereng 

Medlem Ledig plass  

Kontrollkomiteen 
 

  

Medlem På valg 1 år Per Hjertaas 

Medlem På valg 1 år Svein Olav Aarloth 

Medlem På valg 1 år Jan Tore Asmussen 

Revisor 
 

  

Medlem Ikke på valg Trygve Fætten 

Medlem På valg 2 år Inger Marie Fagereng Næss 

Delegater på 
representantskap 
Fagforbundet 
Trøndelag 
 

Velges for 1 år 11 Representanter 

Delegat På valg 1 år 
 

Mats Monsen 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Hege Rovik 

Delegat 

 

På valg 1 år 
 

Terje Hovde 

Delegat 

 

På valg 1 år 
 

Sara Shafighi 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Rebekka Steen 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Frøydis Gaare 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Fanny Marisol Røskaft 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Øyvind Eklo 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Anniken L van Marion 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Kari Brøttemsmo 

Delegat 

 

På valg 1 år 

 
Sigmund Midtbø 

1 Vara 

 

På valg 1 år 

 

Svein Olav Aarlot 

2 Vara På valg 1 år 

 

Hovedverneombud 

3 Vara 

 

På valg 1 år 

 

Grethe Ramsland 



4 vara På valg 1 år 

 

Hilde Ljones 

5 vara På valg 1 år 

 

Mehrzad Rad 

6 vara På valg 1 år 

 

Thomas Albertsen 

7 vara På valg 1 år 

 

Trude Haagensen Bakken 

8 vara På valg 1 år 

 

Svetlana Alåerman 

9 vara På valg 1 år 

 

Tonje Vist 

10 vara På valg 1 år 

 

Reza Monajemi 

11 vara På valg 1 år 

 

Inger Johanne Løvold 

Delegater til 

repskap LO i 

Trondheim 

Velges for 1 år 10 Delegater 

Delegat På valg 1 år 

 
1. Mats Monsen 
2. Hege Rovik 

  

3. Svein Olav Aarlott  
4. Janne Bjørnerås  
5. Ismail Salad Elmi  

6. Frøydis Gaare 
7. Duda Lundereng  
8. Rep. Fra 

forhandlingsutvalget 

KS  

9. Rebekka Steen 

10. Finn Børge Dalen  
 
 
 

 

Vara På valg 1 år 

 

 

 
1. Heidi Klokkervold 
2. Sigmund Midtbø 
3. Anniken L. van 

Marion  
4. Grethe Ramsland 
5. Hilde L. Ljones 
6. Terje Hovde 
7. Tone Aunmo 
8. Thomas Albertsen 
9. Sebastian Sæteraas 
10. Kristine Leistad 



   

   
 
 
 

 

Delegater til AØF 

 

Velges for 1 år  

Delegat På valg 1 år 

 
Mats Monsen 

Delegat På valg 1 år 

 
Hege Rovik 

Delegat På valg 1 år 

 
Terje Hovde 

Delegat På valg 1 år 

 
Sara Shafighi 

Delegat På valg 1 år 

 
Svein Olav Aarloth 

Vara På valg 1 år 

 
Sigmund Midtbø 

Vara På valg 1 år 

 
Duda F. Lundereng 

Vara På valg 1 år 

 
Kari Brøttemsmo 

Vara På valg 1 år 

 
Anniken Lien Van Marion 

 


